
PROGRAMMA ALLENAMENTI

SETTIMANA DAL 23 AL 28 FEBBRAIO 2009
GRUPPO LUNEDI’

23/02/2009
MARTEDI’

24/02/2009
MERCOLEDI’
25/02/2009

GIOVEDI’
26/02/2009

VENERDI’
27/02/2009

VENERDI’
28/02/2009

DOMENICA
01/03/2009

MINIALLIEVI
Mister
LAMBERTI

CARNEVALE
ORE 16.30

PRONTI
ORE 18.00

PRONTI
ORE 16.30

PRONTI

GARA
CAMPIONATO
PRIMAVERA

GIOVANISSI
MI Mister
PERFETTO

ORE 15.30
GARA

CAMPIONATO
LANCUSI

CARNEVALE
ORE 16.30

PRONTI

ORE 16.30
GARA

CAMPIONATO
SAB BIAGIO

RIPOSO

ESORDIENTI
Mister
MASULLO

CARNEVALE
ORE 16.30

PRONTI
ORE 18.00

PRONTI

ORE 15.15
GARA

CAMPIONATO
ALBA CAVESE

RIPOSO

L’orario deve essere inteso pronti in campo per la seduta di allenamento


